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Affiliations 

• UMR ADES 7268 (AMU, CNRS, EFS)
• McMaster Midifery Research Centre

Langues 

• Français : langue maternelle
• Anglais : bilingue

Formation 
 Doctorat Professionnel– Glasgow Caledonian

University (Glasgow, Écosse)- 2018 - 2022
 MSc Public Health – Glasgow Caledonian

University (Glasgow, Écosse)- 2007 - 2009
 Diplôme de Sage-Femme – Aix-Marseille

Université (Marseille, France)- 2003 - 2007

Engagements professionnels 
 Vice-présidente – Collège National des Sages-

Femmes (Paris, France)- Mars 2023 – Ce jour
 Chargé de projet Inde- Association Humaïa- 2012-

2019
 Présidente-Association Humaïa – 2008-2012

Caroline Matteo 

귗귘귙귚귛귝규 caroline.matteo@univ-amu.fr 

꺪꺫 ORCID: https://orcid.org/0009-0000-8562-8259 

Profil 

Sage-femme enseignante et chercheuse avec un profil 
international. Ma recherche se centre autour de trois 
axes : santé de la femme et suivi gynécologique, douleur 
dans le cadre d’un processus physiologique, postpartum 
et santé pelvi-périnéale. 

Expérience en recherche qualitative et en santé des 
femmes, impliquée dans l'élaboration de 
recommandations cliniques et de publications 
scientifiques, avec un engagement professionnel au sein 
d’une association humanitaire et de la société savante 
des sages-femmes. 

Expériences professionnelles 
 Enseignement en Maïeutique – Aix-Marseille

Université (Marseille, France)- Octobre 2020 – Ce
jour

 Contrat postdoctoral – McMaster University
(Hamilton, Ontario, Canada)- Août 2024 - Février
2025

 Sage-femme libérale- Jonquières, France-
Novembre 2015-Septembre 2019

 Sage-femme hospitalière- Bretagne, Pays de Loire,
Vaucluse, France- Juillet 2007-Septembre 2015

Financement de la recherche 
 Projet : Analyse des déterminants de la douleur

périnéale post-partum avec périnée intact

Financement : CNSF / Fondation Mustela (2018-2020) 



 

Travaux de recherche en cours 
Projet ReProPain étudiant la douleur dans le cadre d’un fonctionnement physiologique 

En collaboration avec le McMaster Midwifery Research Center, Hamilton Ontario, CANADA 

Etude 1 en cours : expériences de la douleur périnéale postnatale, une étude mixte 
multicentrique- en cours 

Etude 2 à venir : expériences et aspects culturels de la douleur menstruelle 

 

Encadrement de travaux de recherche en cours 
Emma Margie, étudiante en médecine,  McMaster University (ReProPain) 

Madeleine DeWit, étudiante sage-femme, McMaster University (ReProPain) 

Monica Etoundi , étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université (ReProPain) 

Léa Termeau, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : mutilations génitales 
féminines 

Julie Nouguier, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : dépistages des violences 
sexuelles par les sages-femmes dans les maisons des femmes de France 

Meryem Aouaci, étudiante sage-femme, Aix-Marseille  Université : projet de naissance et 
sentiment d’autonomie à l’accouchement 

Cissé Aissata, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: information des femmes sur 
le déclenchement du travail 

Luna Ragouton, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: suivi gynécologique dans le 
cadre d’un nom désir de maternité 

 

Travaux de recherche passés 
2024-2025 

Adriana Gagggini, étudiante sage-femme, Aix-Marseille  Université Reprise des rapports 
après la naissance d’un enfant 

Célia Giorgis, étudiante sage-femme, Aix-Marseille  Université: Sortie précoce de  maternité 

2023-2024 



Célia Rodrigues , étudiante sage-femme, Aix-Marseille  Université: Douleurs périnéales 
chroniques 

Justine Marull, étudiante sage-femme, Aix-Marseille  Université : Connaissance du périnée 
par les femmes 

2021 

Amandine Minery; étudiante sage-femme, Université de Nîmes-Montpellier, Sexualité et 
grossesse 

2018-2022 

Thèse de doctorat : A women-centred exploration of postpartum perineal pain when the 
perineum is diagnosed as intact: a French Gadamerian study 

2009 

Mémoire de master: Midwives and Female Genital Mutilation, a public health perspective 

 

Engagement professionnel 
Vice-Présidente du Collège National de Sages-Femmes de France depuis 2023 

Création et coordination de la commission internationale du CNSF 

Participation à l’organisation des Journées Sages-Femmes- annuel 

Participation à l’organisation de la Journée Régionale Sages-femmes- annuel 

Représentation internationale du CNSF à l’European Midwives Association- pluriannuel 

Représentation internationale du CNSF à l’International Confederation of Midwives- 
pluriannuel 

Coordination en France de la réponse à la Commission Européenne sur la réactualisation 
des standards de formation européens des sages-femmes- depuis 2024 

 

Engagement recherche et groupes de travails 
RPC examen pelvien coordonnées par le Collège National des Gynéco-Obstétriciens Français 
(CNGOF)- 2022- Rédactrice  

RPC sorties précoces de maternité coordonnées par le Collège National des Sages-Femmes 
(CNSF)- 2023-2025- Rédactrice 



RPC sur l’utilisation de l’oxytocine coordonnées par l’European Association of Perinatal 
Medicine (EAPM)- 2023-2025- Relectrice 

Prix recherche CNSF/Cerba- 2023- Membre du jury 

Bourse de recherche en maïeutique CNSF/Mustela- 2025- Membre du jury 

 

Activités pédagogiques et administrative à l’école de maïeutique 
 Chargé de mission 2ème cycle : Diplome de Formation Approfondie en Sciences 

Maïeutique  
 Enseignements dans le cadre d’un poste contractuel d’enseignement à temps plein 

o UE théoriques en formation initiale et continue 
o Séances de simulations haute fidélité en formation initiale et continue 
o Encadrement et suivi des étudiants: UE clinique de maïeutique, UE recherche, 

suivi de tutorat clinique en formation initiale et continue 
 Développement pédagogique  

o Mise en place de formations continues en simulation haute fidélité 
o Création de deux UE libre: Maïeutique sans Frontières M2 (2023), Anglais 

pour la pratique Clinique L3 (2025 
o Elaboration d’une nouvelle UE recherche en L3 dans le cadre de la réforme 

des études de maïeutique 
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