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Affiliations

« UMR ADES 7268 (AMU, CNRS, EFS)
e McMaster Midifery Research Centre

Langues

« Frangais : langue maternelle
 Anglais : bilingue

Formation

e Doctorat Professionnel- Glasgow Caledonian
University (Glasgow, Ecosse)- 2018 - 2022

e MSc Public Health - Glasgow Caledonian
University (Glasgow, Ecosse)- 2007 - 2009

e Diplome de Sage-Femme - Aix-Marseille
Université (Marseille, France)- 2003 - 2007

Engagements professionnels

e Vice-présidente - College National des Sages-
Femmes (Paris, France)- Mars 2023 - Ce jour

e Chargé de projet Inde- Association Humaia- 2012-
2019

e Présidente-Association Humaia - 2008-2012

Caroline Matteo

'@ caroline.matteo@univ-amu.fr

ORCID: https://orcid.org/0009-0000-8562-8259

Profil

Sage-femme enseignante et chercheuse avec un profil
international. Ma recherche se centre autour de trois
axes : santé de la femme et suivi gynécologique, douleur
dans le cadre d'un processus physiologique, postpartum
et santé pelvi-périnéale.

Expérience en recherche qualitative et en santé des
femmes, impliquée
recommandations cliniques et de publications
scientifiques, avec un engagement professionnel au sein
d’'une association humanitaire et de la société savante
des sages-femmes.

dans 1'élaboration de

Expériences professionnelles

¢ Enseignement en Maieutique - Aix-Marseille
Université (Marseille, France)- Octobre 2020 - Ce
jour

¢ Contrat postdoctoral - McMaster University
(Hamilton, Ontario, Canada)- Aoiit 2024 - Février
2025

e Sage-femme libérale- Jonquiéres, France-
Novembre 2015-Septembre 2019

e Sage-femme hospitaliére- Bretagne, Pays de Loire,
Vaucluse, France- Juillet 2007-Septembre 2015

Financement de la recherche

e Projet: Analyse des déterminants de la douleur
périnéale post-partum avec périnée intact

Financement : CNSF / Fondation Mustela (2018-2020)



Travaux de recherche en cours

Projet ReProPain étudiant la douleur dans le cadre d'un fonctionnement physiologique
En collaboration avec le McMaster Midwifery Research Center, Hamilton Ontario, CANADA

Etude 1 en cours : expériences de la douleur périnéale postnatale, une étude mixte
multicentrique- en cours

Etude 2 a venir : expériences et aspects culturels de la douleur menstruelle

Encadrement de travaux de recherche en cours

Emma Margie, étudiante en médecine, McMaster University (ReProPain)
Madeleine DeWit, étudiante sage-femme, McMaster University (ReProPain)
Monica Etoundi, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université (ReProPain)

Léa Termeau, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : mutilations génitales
féminines
Julie Nouguier, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : dépistages des violences

sexuelles par les sages-femmes dans les maisons des femmes de France

Meryem Aouaci, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : projet de naissance et
sentiment d’autonomie a 'accouchement

Cissé Aissata, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: information des femmes sur
le déclenchement du travail

Luna Ragouton, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: suivi gynécologique dans le
cadre d’'un nom désir de maternité

Travaux de recherche passés
2024-2025

Adriana Gagggini, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université Reprise des rapports
apres la naissance d'un enfant

Célia Giorgis, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: Sortie précoce de maternité

2023-2024



Célia Rodrigues, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université: Douleurs périnéales
chroniques

Justine Marull, étudiante sage-femme, Aix-Marseille Université : Connaissance du périnée
par les femmes

2021

Amandine Minery; étudiante sage-femme, Université de Nimes-Montpellier, Sexualité et
grossesse

2018-2022

Thése de doctorat : A women-centred exploration of postpartum perineal pain when the
perineum is diagnosed as intact: a French Gadamerian study

2009

Mémoire de master: Midwives and Female Genital Mutilation, a public health perspective

Engagement professionnel
Vice-Présidente du Collége National de Sages-Femmes de France depuis 2023

Création et coordination de la commission internationale du CNSF

Participation a 'organisation des Journées Sages-Femmes- annuel

Participation a I'organisation de la Journée Régionale Sages-femmes- annuel
Représentation internationale du CNSF a I'European Midwives Association- pluriannuel

Représentation internationale du CNSF a I'International Confederation of Midwives-
pluriannuel

Coordination en France de la réponse a la Commission Européenne sur la réactualisation
des standards de formation européens des sages-femmes- depuis 2024

Engagement recherche et groupes de travails

RPC examen pelvien coordonnées par le Collége National des Gynéco-Obstétriciens Frangais
(CNGOF)- 2022- Rédactrice

RPC sorties précoces de maternité coordonnées par le College National des Sages-Femmes
(CNSF)- 2023-2025- Rédactrice



RPC sur l'utilisation de I'oxytocine coordonnées par I'European Association of Perinatal
Medicine (EAPM)- 2023-2025- Relectrice

Prix recherche CNSF/Cerba- 2023- Membre du jury

Bourse de recherche en maieutique CNSF/Mustela- 2025- Membre du jury

Activités pédagogiques et administrative a I’école de maieutique
e (Chargé de mission 2éme cycle : Diplome de Formation Approfondie en Sciences
Maieutique
e Enseignements dans le cadre d'un poste contractuel d’enseignement a temps plein
o UE théoriques en formation initiale et continue
o Séances de simulations haute fidélité en formation initiale et continue
o Encadrement et suivi des étudiants: UE clinique de maieutique, UE recherche,
suivi de tutorat clinique en formation initiale et continue
e Développement pédagogique
o Mise en place de formations continues en simulation haute fidélité
o Création de deux UE libre: Maieutique sans Frontieres M2 (2023), Anglais
pour la pratique Clinique L3 (2025
o Elaboration d’'une nouvelle UE recherche en L3 dans le cadre de la réforme
des études de maieutique

Publications

- Articles scientifiques

1. Fleming V, Robb Y, Matteo C, Meier-Magistretti C. When New Life Meets Death: Three
Hermeneutic Case Studies From Switzerland. Omega (Westport). 2022 May;85(1):204-224.
doi: 10.1177/0030222820927231. Epub 2020 May 27. PMID: 32460671; PMCID:
PM(C9039318.

2. Deffieux X, Rousset-Jablonski C, Gantois A, Brillac T, Maruani ], Maitrot-Mantelet L, Mignot
S, Gaucher L, Athiel Y, Baffet H, Bailleul A, Bernard V, Bourdon M, Cardaillac C, Carneiro Y,
Chariot P, Corroenne R, Dabi Y, Dahlem L, Frank S, Freyens A, Grouthier V, Hernandez I,
[raola E, Lambert M, Lauchet N, Legendre G, Le Lous M, Louis-Vahdat C, Martinat Sainte-
Beuve A, Masson M, Matteo C, Pinton A, Sabbagh E, Sallee C, Thubert T, Heron I,
Pizzoferrato AC, Artzner F, Tavenet A, Le Ray C, Fauconnier A. Examen pelvien en
gynécologie et obstétrique : recommandations pour la pratique clinique [Pelvic exam in
gynecology and obstetrics: Guidelines for clinical practice]. Gynecol Obstet Fertil Senol.



2023 Jun;51(6):297-330. French. doi: 10.1016/j.gofs.2023.04.001. Epub 2023 May 22.
PMID: 37258002.
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Beuve A, Masson M, Matteo C, Pinton A, Sabbagh E, Sallee C, Thubert T, Heron I,
Pizzoferrato AC, Artzner F, Tavenet A, Le Ray C, Fauconnier Pelvic exam in Gynecology and
Obstetrics: French Guidelines for Clinical Practice. European Journal of Obstetrics and
Gynecology and Reproductive Biology. 2023 Dec 1;291:131-40.

4. Matteo C, Roome K, Roberts N, Hill G, Hill H. A women-centred exploration of postpartum
perineal pain when the perineum is diagnosed as intact: A French Gadamerian research
study. Midwifery. 2024;129(Journal Article):103909-103909.

5. Gaucher L., Hernandez 1., Tharwat D., Matteo C., Abiola L., Bleuzen-Her E., Benjilany S., A
response to “Substandard and disrespectful care during labour: Because words matter”

2025, European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology, Volume
305,421 - 422

6. Rodrigues C., Matteo C.; Douleurs périnéales chroniques chez des patientes ayant subi
une suture a la suite d'un accouchement par voie basse, Sages-Femmes, Volume 24, Issue
2,2025,Pages 48-52,ISSN 1637-4088,, https://doi.org/10.1016/j.sagf.2024.12.010.

7. Duvekot, ].]., Ayres-de-Campos, D., Wendel, S.B., Daskalakis, G., Dehaene, 1., Kacerovsky,
M., Kehl, S., Glavind, J., Hamza, A, Ledingham, M.A., Magowan, B., Mestdagh, E., Wilsens, I.,
Veenstra-Kwakkel, S., van Ee, 1., Stenbick, P., Matteo, C., Labeur, Y., Middelhuis, D., Niesink-8.
Boerboom, L., Tuijtelaars, |, van der Lee, ].H., 2025. European guidelines on management of
arrested or protracted labor in nulliparous women. European Journal of Obstetrics &amp;
Gynecology and Reproductive Biology 114064.
https://doi.org/10.1016/j.ejogrb.2025.114064

- Posters et communications orales

Matteo C, Roome K, Roberts N, Hill G, Hill H. 2022, Une analyse des déterminants de la
douleur périnéale postnatale dans le cas d'un périnée diagnostiqué comme étant intact,
Journées Sages-Femmes, Collége National des Sages-Femmes CNSF

Gaucher L, Matteo C, Recommandations pour la pratique clinique Examen pelvien en
gynécologie et obstétrique, Paris Santé Femmes, Collége National des gynécologues et
obstétriciens francais, Janvier 2023, Lille, France



Matteo C,, Roome K, Roberts N, Hill G, Hill H. 2023, A woman centred perspective of
postpartum perineal pain, XXIV FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics, FIGO-
International Federation of Gynecology and Obstetrics, 2023, Paris France

Gaucher L., Matteo C. (2023), Breakfast with the experts : midwives’ approaches to
management of expulsion - XXIV FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics, FIGO-
International Federation of Gynecology and Obstetrics, 2023, Paris France
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